Réduire les risques pour votre
famille

Vous pouvez limiter les risques d’infections
parasitaires pour votre famille en éliminant
les parasites des animaux de compagnie;

en limitant I’accés aux zones contaminées,
comme les bacs a sable, les “parcs de chiens”

et autres endroits ou on rencontre beaucoup
d’animaux; et en pratiquant une bonne hygiene
personnelle.

En disposant
régulierement
des selles de vos
animaux, vous
contribuerez

a éliminer les
oeufs de vers
potentiellement
infectieux

avant qu’ils ne se
répandent aux alentours et soient ingérés

ou attrapés par des animaux domestiques ou
des humains.

Prévention toute I'année

Les parasites peuvent infecter votre animal

a n’importe quel moment de I’année. Certes,
certains mois de I’'année sont moins propices
aux parasites externes, comme les puces et les
tiques, que 'on retrouve habituellement en
plein air; toutefois, ils survivent souvent dans
la maison pendant les mois d’hiver, créant
ainsi un cycle de vie ininterrompu. D’autres
parasites internes, comme les vers, peuvent
affecter votre animal a I’'année longue. C’est
pourquoi il est important de consulter votre
vétérinaire pour mettre sur pied un programme
annuel de lutte contre les parasites.

www.petsandparasites.org

Qu;estzcelqueljelpeuxéfaire?

La lutte responsable contre les parasites qui infestent
les animaux de compagnie peut réduire les risques
associés a la transmission de maladies parasitaires des
animaux aux humains. En suivant quelques directives
simples, les propriétaires d’animaux peuvent protéger
davantage leurs animaux et leur famille.

* Pratiquez une bonne hygi¢ne personnelle

e Utilisez un traitement anti-puces, anti-tiques ou
les deux a I'année longue

* Servez seulement des aliments cuits ou préparés
a votre animal (aucune viande crue)

® Minimisez I’accés aux endroits ot se retrouvent
beaucoup d’animaux de compagnie

® Ramassez réguliérement les déjections de votre animal

* Rendez-vous chez le vétérinaire tous les ans pour
I’examen physique de votre animal

® Administrez le traitement vermifuge tel que
recommandé par votre vétérinaire

* Demandez a votre vétérinaire de vous parler des
risques d’infections parasitaires et des traitements
préventifs & administrer tous les mois.

Pour des renseignements plus précis sur les directives
en matiére de lutte contre les parasites, parlez a votre
vétérinaire ou visitez notre site web a
www.petsandparasites.org.

Le Companion Animal
Parasite Council

Le Companion Animal Parasite Council (CAPC) est
un conseil indépendant composé de vétérinaires et
d’autres professionnels de la santé animale et établi
en vue d’instituer des directives permettant de lutter
le plus efficacement possible contre les parasites
internes et externes qui menacent la santé des
animaux de compagnie et des humains. Ce conseil
regroupe une vaste expertise dans les domaines de
la parasitologie, de la médecine interne, de la santé
publique, du droit vétérinaire, de la pratique privée
et de la direction des associations.

Convoqué initialement en 2002, le CAPC a été
expressément formé dans le but de changer la facon
dont les vétérinaires et les propriétaires d’animaux
abordent la gestion des parasites. Le CAPC prone
les meilleures pratiques permettant de protéger les
animaux contre les infections parasitaires et de
réduire les risques de transmission de zoonoses.

Si vous désirez mieux comprendre comment les parasites
peuvent affecter votre chien ou votre chat, veuillez visiter
www.petsandparasites.org
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Animaux de compagnie, parasites
et humains

Les chiens et les chats ne sont pas que des animaux.
On les considére comme des membres a part
entiere de la famille. Et, comme on le ferait pour
n’importe quel membre de la famille, il est important
de veiller a ce que notre animal de compagnie
demeure en santé et sans parasites.

Il est relativement fréquent pour un chien ou un
chat de devenir infecté par un parasite interne ou
externe a un moment ou a un autre de sa vie. Les —
parasites peuvent affecter votre animal de toutes
sortes de facons, allant de la simple irritation a
I’apparition de maladies qui peuvent s’avérer fatales
si elles ne sont pas traitées. Certains parasites
peuvent méme vous infecter, infecter votre famille

ou vous transmettre des maladies

Votre vétérinaire est 1a pour aider a prévenir,

a diagnostiquer exactement et a éliminer les
parasites et les autres problémes de santé dont
votre chien ou votre chat pourrait étre affligé et
qui pourraient aussi s’avérer dangereux pour
vous et votre famille.

QUESHFEE (UUNG ZOONESE?

Une zoonose, ou affection zoonotique, est une
maladie qui se transmet directement ou indirectement
des animaux aux humains. Par exemple, certains
vers peuvent se propager dans I'environnement.

Quiestes guune malace &
ransmissicn vecterallc?

Une maladie a transmission vectorielle ou a vecteur
est celle qui est transmise par les puces ou les
tigues parmi d'autres parasites qui attaquent les
chiens et les chats. Elle peut nuire aux animaux

de compagnie et aux humains. Les tiques peuvent
transmettre un grand nombre de maladies a vecteur
en Amérique du Nord, notamment I'ehrlichiose, la
maladie de Lyme, la fievre récurrente, la fiévre
pourprée des montagnes Rocheuses et la tularémie.
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Coccidies » Acariens de la gale

Otodectes (parasites » Ascaris (vers ronds)
de l'oreille) - Ténias (ver solitaire)
Puces - Tiques

Giardia « Toxoplasmose
Vers du coeur i

» Trichures
(dirofilariose)

Ankylostomoses

Si vous désirez mieux comprendre comment les
parasites affectent votre chien ou votre chat, les
risques pour la santé des humains et ce que vous
pouvez faire dans le domaine de la prévention,
veuillez consulter notre site web, a
www.petsandparasites.org.

Questicns fréﬂ sur (@S animats ¢e compacmia
Qv (s parasites

Les puces et les tiques qui se trouvent sur mon animal présentent-elles un risque pour la santé de ma famille?

Oui. Les puces et les tiques peuvent porter et transmettre, directement ou indirectement, plusieurs
maladies aux humains. Par exemple, les rickettsioses (infection a rickettsies) peuvent étre transmises
directement par les tiques, alors que la bartonellose (infection de Bartonella) est transmise d’un chat
a l'autre par les puces et peut par la suite contaminer les personnes. Les puces servent par ailleurs
d’hotes intermédiaires aux ténias, lesquels peuvent infester tant votre animal que vous-mémes.

Quelles sortes de parasites internes peuvent infecter mon chat ou mon chien?

Il existe un certain nombre de vers intestinaux qui peuvent infecter tant les chiens que les chats. Ils
varient selon les espéces mais comprennent en général les vers ronds, les ankylostomes, les trichures et
les ténias. Ils proliferent tres rapidement. En effet, un seul ver peut produire plus de 100,000 oeufs par
jour, lesquels sont ensuite éliminés dans les selles de I’'animal et se propagent partout dans la zone de
déplacement de I'animal. Une fois présents dans I’environnement, ces ceufs peuvent demeurer infectieux
et poser un risque pour votre santé et celle de votre animal de compagnie pendant des années.

Les vers du coeur sont-ils des parasites dont je devrais me préoccuper chez mon animal de compagnie?

Oui. Les vers du coeur peuvent causer de sérieux problémes chez les chats comme chez les chiens et
sont a surveiller, particulierement dans les régions infestées de moustiques puisque ces derniers sont
vecteurs et hotes intermédiaires de ce parasite. Les vers du coeur peuvent tuer les animaux qui en sont
infectés ou avoir des conséquences tres graves sur leur santé car ils vivent dans le sang, les poumons et
le coeur des animaux qu’ils parasitent. Une analyse sanguine permettra a votre vétérinaire de déterminer
si votre animal est affligé de vers du coeur. Un programme préventif annuel est la méthode la plus
efficace pour prévenir ’apparition des vers du ceeur.

Si mon chien ou mon chat est porteur de vers intestinaux, comment ces parasites peuvent-ils infecter les humains?

Les ascaris (vers ronds) sont les parasites intestinaux que I’on retrouve le plus souvent chez les
animaux de compagnie et qui se transmettent le plus facilement aux humains. Les humains peuvent
en effet ingérer accidentellement les ceufs de vers qui ont été éliminés dans les déjections de
I’animal et se sont répandus dans 'environnement externe. Les ceufs peuvent alors éclore au sein
du tractus intestinal humain et les larves migrent dans les divers tissus corporels, notamment les
yeux et le cerveau, ce qui peut ainsi entrainer de graves infections.

Si vous avez d'autres questions a ce sujet, veuillez consulter la foire aux questions de
notre site internet a www.petsandparasites.org ou parler a votre vétérinaire.



